
Sustenium Vit D3 400 IU Vitamin D3 İçeren Takviye Edici Gıda  

4-10 yaş grubu çocuklar ve 11 yaş üstü yetişkinlerin kullanımına uygundur. 

20 ml 400 damla veya 130 puf içerir (çocuklar için 130 porsiyon).  

 

İçindekiler:  

Organik Zeytinyağı, Tokoferolce Zengin Ekstrakt (E 306), Vitamin D3 (Kolekalsiferol) 

 

• Koruyucu içermez. 

• Renklendirici içermez. 

• Tatlandırıcı içermez. 

• Gluten içermez. 

 

Helal sertifikasına sahiptir. 

 

Kullanım Bilgisi:  

 

4-10 yaş grubu çocuklarda günde 1 defa 3 damla (0,15 ml) veya 1 puf/sıkım (0,15 ml) ağza 

püskürtme şeklinde, 11 yaş üstü yetişkinlerde günde 1 defa 6 damla (0,30 ml) veya 2 

puf/sıkım (0,30 ml) ağza püskürtme şeklinde kullanılması tavsiye edilir. 

Tercihen yemek zamanı kullanılması önerilir. 3 damla veya1 puf/sıkım (1 porsiyon) 400 IU 

Vitamin D3 (Kolekalsiferol) içerir. Tavsiye edilen günlük porsiyonu aşmayın. Sağlıklı yaşam 

için dengeli ve çeşitli beslenin. 

 

 

Saklama Koşulları: 

 

Parti No ve Tavsiye Edilen Tüketim Tarihi (TETT) ambalajın üzerinde yer almaktadır. TETT, 

uygun koşullarda saklanan, açılmamış ambalajdaki ürün için geçerlidir. 25 oC altında ve kuru 

yerde muhafaza ediniz. Açılmamış şişeyi oda sıcaklığında muhafaza ediniz, açıldıktan sonra 

buzdolabında saklayınız. Koruyucu atmosferde ambalajlanmıştır. 

 

Raf ömrü: 24 ay 

 

Uyarılar:  

Takviye edici gıdalar normal beslenmenin yerine geçemez. Çocukların ulaşamayacağı yerde 

saklayın. 

 4-10 yaş grubu çocuklar 11 yaş ve üzeri yetişkinler 

Etken Madde 

Miktar 

3 damla/ 1 puf 

(0,15 ml) 

Beslenme 

Referans 

Değeri (BRD) 

Miktar 

6 damla/ 2 

puf 

(0,30 ml) 

Beslenme 

Referans 

Değeri (BRD) 

Vitamin D3 
10 μg 

(400 IU) 
% 200 

20 μg 

 (800 IU) 
% 400 



 

İlaç değildir. 
Hastalıkların önlenmesi veya tedavi edilmesi amacıyla kullanılmaz. 

Hamilelik ve emzirme dönemi ile hastalık veya ilaç kullanılması durumlarında doktorunuza 

danışın.  

 

Net miktar: 20 ml e 
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