
Sustenium Plus Kreatin, Arjinin, Beta Alanin, Multivitamin ve Multimineral İçeren Takviye 

Edici Gıda 

Tatlandırıcılar içerir 

Yoğun Formül 

Portakal suyu tozu içerir. 

İÇİNDEKİLER 

Kreatin monohidrat, L-arjinin, asit düzenleyici: sitrik asit (E 330), beta alanin, magnezyum 

oksit, besin ögesi: potasyum sitrat, L-askorbik asit (C Vitamini), portakal suyu tozu (100 

mg/saşe), tatlandırıcı: asesülfam K (E 950), portakal aroması, ferrik fosfat, maltodekstrin, 

tatlandırıcı: sukraloz (E 955), çinko sitrat, çilek aroması, renklendirici: beta-karoten (E 160a), 

tiamin hidroklorür (B1 Vitamini). 

Aspartam (fenilalanin kaynağı) içerir. 

 

DOZ/GÜN BAŞINA 

(1 SAŞE) 

       

MİKTAR 

BESLENME 

REFERANS 

DEĞERİ 

Kreatin monohidrat 

(Kreatin) 

3000 mg 

(2637,6 mg) 
- 

L-Arjinin 2000 mg - 

Beta Alanin 400 mg - 

Magnezyum 200 mg %53,3 

C Vitamini 80 mg %100 

Demir 7 mg %50 

Çinko 6 mg %60 

B1 Vitamini 2 mg %181,8 

 Magnezyum, demir, B1 ve C vitamini normal enerji oluşum metabolizmasına katkıda 

bulunur. 

KULLANIM BİLGİSİ 

Bir saşe içeriğini bir bardak suya boşaltınız (200 ml) ve iyice karıştırınız. Bardağın dibinde 

tortu kalabilir. 

Günde 1 saşe kullanınız. 

 

UYARILAR 

Tavsiye edilen tüketim tarihi (TETT) ambalajın alt yüzündedir. TETT uygun koşullarda 

saklanan, açılmamış ambalajdaki ürün için geçerlidir. Serin ve kuru yerde, ışıktan koruyarak 

saklayın. Tavsiye edilen günlük porsiyonu aşmayın. Takviye edici gıdalar normal 

beslenmenin yerine geçemez. Sağlıklı yaşam için dengeli ve çeşitli beslenin. Çocukların 

ulaşamayacağı yerde saklayın. 



İlaç değildir. 

Hastalıkların önlenmesi veya tedavi edilmesi amacıyla kullanılmaz. Hamilelik ve emzirme 

dönemi ile hastalık veya ilaç kullanılması durumlarında doktorunuza danışın. 

İTHALATÇI 

Menarini İlaç Sanayi ve Ticaret A.Ş. Maslak Mah. Sümer Sok. No: 4 Maslak Office Building 

(MOB) Kat: 7-8 34485 Maslak, Sarıyer/İstanbul 

MENŞE ÜLKE 

İtalya 

NET MİKTAR 

14 saşe 

TAKVİYE EDİCİ GIDA ONAY NUMARASI 

 019709-28.12.2023 

BARKOD 

8699832250145 

 


